
 

 

 

ナビケア １日保健室 
11/12(土)「ゆめフェスタ in 葛城」で１日保健室開催！ 
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葛城市役所（當麻庁舎）葛城市商工会（支所）葛城市商工会（支所）

●電車の場合
　近鉄南大阪線  大阪阿部野橋駅から
　準急  橿原神宮前行で約40分
　当麻寺駅下車すぐ
　近鉄南大阪線  橿原神宮前駅から
　準急  大阪阿部野橋行で約20分
　当麻寺駅下車すぐ
●車の場合
　（大阪方面から）
　南阪奈道路　葛城IC出て左折  約10分
　西名阪道　柏原ICより約10分
　（奈良・天理方面から）
　西名阪道　香芝ICより約15分

来場者用駐車場は農村広場、葛城市役所當麻庁舎駐車場、
ほんみち（イトーピア）駐車場の３箇所となっています。
尚、ほんみち（イトーピア）駐車場より観光駐車場までの間は、
マイクロバスが巡回いたします。（巡回バスがない時は
しばらくお待ちください。）
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駐車場が少ないので電車等をご利用下さい。
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●「医療/福祉/介護相談」「血圧測定」   ※無料 ※予約不要 

看護師・社会福祉士による「からだ・くらし」のなんでも相談  

看護師によるアロママッサージ。いい香りでストレス解消&脳の活性化  

●「アロマでハンドマッサージ」   ※無料、お一人様約１０分※順番予約制 

●「口のチカラ・飲み込み力チェック」※無料、お一人様約１０分※順番予約制                

言語聴覚士による「嚥下機能」の簡単チェック。いつまでも美味しく食べ続けるために 

●「手作り雑貨の展示・販売」    ※一部展示のみ                

訪問看護利用者さん、ご家族さんの手作り雑貨を展示・販売します！カワイイものいっぱい  

  その他、健康なくらしに役立つ冊子の配布や在宅医療のポスター展示を行います 


